
「麦の穂」は障害者総合支援法により障害者に対し生活介護サービスを提供する事業所です。 

「縁」 
麦の穂 管理者 前田 博和 

あけましておめでとうございます。本年もよろしくお願いいたします。 

2022 年も麦の穂はコロナウイルスの影響で我慢、我慢の 1年間でした。「2022 年も」と書いたのは 2020

年から始まったコロナウイルスの影響が 3 年も続いているからです。その中でも各職員が感染対策を行いながら、

麦の穂の持ち味である外出の機会を少しずつ再開し、我慢の中でも楽しく過ごせました。またご家族の多大なご協

力もあり麦の穂内でコロナウイルスが感染拡大することはありませんでした。 

さて、みなさんにとって 2022 年はどんな 1年でしたか？私が印象に残っているのは、年末に開催されたサッ

カーワールドカップカタール大会の日本代表の躍進です。ドイツ、スペインなどの強豪国と同じグループでありな

がら、グループリーグを突破しました。ノックアウトステージでは、PK戦でクロアチアに負けてしまい目標であ

ったベスト 8 には届きませんでしたが、諦めずにひたむきにプレーする姿には感動しました。 

ワールドカップのテレビ中継で解説していた、内田篤人さん着用のシャツのことが SNSで話題になりました。

調べてみると内田さんが来ていたシャツはヘラルボニーというブランドで、ヘラルボニーは岩手県発で日本全国の

福祉施設に在籍する知的障害者の絵画などの作品をモチーフに洋服や雑貨などを作っています。シャツなどにはと

ころどころに幾何学模様のようなモチーフがプリントされていてとてもおしゃれです。 

私は内田さんが着用するまでヘラルボニーというブランドを知りませんでした。ワールドカップで日本代表が躍

進することで、ヘラルボニーのシャツを着た内田さんが画面に映る機会が増え、SNS で話題になり私も知ること

ができました。いろいろなところでいろいろな縁がつながっていることを実感する出来事でした。麦の穂は様々な

方とのつながりの中で運営できています。2023年はつながり続けている縁もこれからつながっていくであろう縁

も大切にしていきたいと思います。 

 

スタッフブログが Facebook に変わりました ⇒ https://www.facebook.com/kenshokainet 

たくさん「いいね！」してくださいね！！ 

年末の麦の穂の様子！！ 

12/23 にクリスマス

ケーキ作りを行いまし

た。①←今回のクリス

マスケーキは市販のカ

スタードケーキを生ク

リームなどでデコレー

ションして作りました。

②←甘くておいしいも

のを食べると自然と笑

顔になっちゃいます。 

12/26 は大掃除、

12/27 は餅つきを行

いました。③→大掃除

は普段の掃除ではなか

なかできないところを

掃除しました。染谷さ

んは歯ブラシを使って

浴室のサッシをきれい

にしてくれました。④

→麦の穂の年末の恒例

になった餅つきです。

鈴木さんが元気よく餅

をついてくれました。 

埼玉県№1113700106 障害福祉サービス事業所 生活介護 麦の穂 VOL.198 発行:2023 年 1 月 30 日 

麦の穂便り 
2023 年 1 月号 

発行人 社会福祉法人 健翔会 

所在地 埼玉県行田市小見 1141-1 

TEL 048-554-8815 FAX 048-554-8814 

MAIL muginoho＠kenshokai.net 

発行責任者 麦の穂 管理者 前田博和 

感染症が流行っています。手洗いを励行しましょう！ 
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https://www.facebook.com/kenshokainet


 

麦の穂でほしいもの 

麦の穂の利用者と職員による寄稿文を掲載します。 第 163 回の寄稿文 

今回は職員の松本祐子さん（生活支援員）からの寄稿文です。 

こんにちは。はじめまして生活支援員の松本祐子です。 

2021年の10月から麦の穂での勤務が始まったので1年半が経とうとしています。

麦の穂での勤務以前は放課後等デイサービスなどの児童福祉に携わっていました。体形

の割には体を動かすことが好きで、放課後等デイサービスの時は毎日、子どもたちと戯

れていました。その名残なのか麦の穂でもご利用者にかかわり始めるといつの間にか追

いかけっこになっています(笑) 

楽しいことが大好きなので、大きな声で笑っていることが多いかと思いますが、これ

も皆さんと楽しい一日を過ごしたいと思っているが故です(笑) 

外出することも大好きなので、麦の穂の皆さんと外出することはご利用者の皆さんと

同じくらい楽しみにしています。今はまだコロナウイルスの影響で麦の穂の外出機会は

以前に比べ少ないと聞きました。コロナウイルスが落ち着いた際には、皆さんと一緒に

元気全開でお出かけしたいと思います。その時まで皆さんお元気で過ごせますよう

に・・・。 

これからもよろしくお願いいたします。 

年始の麦の穂の様子！！ 

①←2023 年のスター

トは凧作りからです。凧

に好きな絵や模様を描

いていきます。②←長田

さんは大好きなチュー

リップやちょうちょを

書きました。2 月に利根

川の土手へ凧あげに行

きます。 

1/6 は妻沼聖天山へ初

詣に出かけました。 

③→上原さん、とても真

剣に参拝しました。どん

なお願いをしたのか

な？④→初詣の目的は

もちろん参拝すること

ですが出店での買い物

も楽しみです。今年は残

念ながら出店の期間は

終了していましたが、素

敵な出会いがありまし

た。近くのケーキ屋さん

や和菓子屋さんでおや

つを買うことができま

した！ 
リサイクル班より・・・アルミ缶回収行っています！！ご協力お願いいたします。 

その他にも・・・アンパンマンの絵本やおもちゃ（にじいろで使います。） 
 

御礼の部屋 いつもありがとうございます。 引き続きよろしくお願いいたします。 

●おやつ 加藤様、坂井様、木元様●大根 関口様●リサイクル品 皆様いつもありがとうございます。 

2 月のスケジュール！ 

2/3（金）節分レク 恵方巻づくり、豆まき 

2/14（火）バレンタインおやつ作り 

2/25（金）プラネタリウム鑑賞「冬の星座を見に行こう」 

過去の麦の穂通信をご覧になりたい方はこちらへ 
https://kenshokai.net 

健翔会ホームページから「麦の穂通信」をクリック 
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（写真）すっかり明るい笑
い声がトレードマークに
なった松本さんです。 
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年末についた餅を鏡餅にし

ました。玄関にフェルトで作

ったおせちとともに飾りま

した。餅つき機でついた餅は

あんこ、きな粉、からみ餅に

して皆さんのおなかの中へ

納まりました。 

https://kenshokai.net/

