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 季節が過ぎていく時間がゆっくりで、社会の時間

の流れが速い。まだ冬なんだ！  

  多くの人に伝えたい。大地の活動、楽しさ満載です   
 

 

 

 

障害者の支援を考える 95     管理者 渡辺真一 

【ファーストステージ】 

今年のNHK大河ドラマは徳川家康です。過去の大河では、かっ

こよく、強く、そして人を呑み込むような鋭い眼光で、先の先を読む

のが徳川家康という主人公のあり様だったのですが、今年の大河

の家康は、ちょっと頼りない感じがたまりません。幼いときの今川家

での人質生活から、18 才で迎えた桶狭間の戦い、そして大将軍へ

と成長していく大河ドラマ。視聴率もまあまあだとか！ 

怖いよー、近づかないでえ 

緑色の鬼。珍しくて逆に怖い 

赤鬼、今年も迫力があります 

鬼は外っ、えい！ 

ようやく鬼を外に追い出しました 

【セカンドステージ】 

ドラマタイトルは「どうする家

康」。戦国の世、弱小の松平家の

当主として、様々な難題を抱え、

これをどう乗り切るかが楽しみで

す。「どうする？」は、徳川家康か

らすると力強さより、可愛らしさが

伝わってくるタイトルです。さてさ

て、どうなることやら、、、と、テレビ

の前でドキドキしてしまう自分が

います。これって「狙い？」 

【サードステージ】 

このタイトルを真似した今年の

渡辺の書初めが、「どうする？〇

〇」です。〇〇には自分の名前を

入れて使います。迷った時、悩ん

だ時に自分に問いかけるように叫

びます。「どうする？真一！」 い

ろいろ考えて、判断するには材料

が足りない？なんて、家康気取り

で考えを巡らせたりします。 

【ファイナルステージ】 

生死を掛けた重要な判断や問

題点は私たちにはほとんどありま

せんが、決断をするべき時に「自

分ならどうする？」という自主的

な思考をもって仕事をしてほし

い、それが渡辺の願いです。 

漫画「ドラゴン桜」で、私の進路

は親が決めた、この高校にいるの

も親が決めた、という高校生に、

桜木健二（先生）が、他人が自分

の人生を決められることはない、

決めたのはそれを受け入れたあ

なただ！という名台詞がありま

す。「どうする家康」でも、決断し

たのは家康ということです。 2/17 白鳥に会いに行こう 荒川に白鳥の飛来地

があります。この時期しか見る事のできない白鳥

をみんなで見に行きました。 

2/3 節分 大地には毎年とても怖い鬼が来ます。

毎年「鬼は外」と豆を投げて外に追い出しているの

ですが、今年も鬼がやってきました。 

2/3 恵方巻作り。酢飯にレタスやカニカマ、キュ

ウリ、だし巻き卵などを入れた恵方巻です。スタッ

フと一緒にぎゅっと巻く牛山さんです。 

2/6 大地の周りには 3つの古墳があり、一つは

国指定の全長 108ｍの真観寺古墳です。この古墳

の石室に勇気をもって入る大久保さんです。 

節分 鬼は外！ 

https://kenshokai.net/


はじめまして‼      職員紹介  藤巻 由香（ふじまき ゆか）  深谷市 

こんにちは‼ ふっかちゃんで有名な深谷市から大地へ通勤している藤巻です。 

私には二十歳と中学 2年生の子どもがいます。 

私は、根っからの「インドア派」なので、週末は子どもたちとテレビゲームやカードゲ

ームをしています。最近はいろいろな種類のカードゲームが多く、飽きることなく楽し

んでいます。カードゲームはチーム戦で協力し合ったり、心理戦のゲームもあり、これ

らのゲームをすることで、意外にも家族のコミュニケーションが増えました。 

先日は、成人式を迎えた娘の姿を見て、子どもの成長と、一緒に過ごした時間の流

れを感じました。 

改めて、一日一生の心構えで日々大切に過ごしていきたいと思っています。どうぞ、

よろしくお願いいたします。 

←自由時間に入口さんに絵本の読み聞かせをする藤巻さん。 

「健翔会 賛助会員」募集中   年会費 1口 2,000円 
 

大地ニュース・麦の穂便り・にじいろ通信・おーい！くじらぐもの計 4部（400円）を年

3回郵送、さらにカレンダー（1,200円）をプレゼントします。是非ご入会ください。 
 

「週末の散策」で過去の大地ニュースを見ることができます。 
 

http://kimama.na.coocan.jp/index.htm 
 

健翔会のスタッフブログはＦａｃｅbook 「いいね」をクリックしてください 

フェイスブックで「社会福祉法人健翔会」を検索してください！  

 

イベント盛りだくさんの楽しい大地を写

真で紹介します。 
 

⇒①2/3 恵方巻。松本さんは大地に来

て初めての恵方巻。酢飯に好きな具材を

入れて、サラダ巻を作ります。だし巻き卵

が好きなようです。そんなに入れると玉

子巻になっちゃいますよ！ 
 

⇒②2/3 恵方巻。コロナ禍なので、黙

食にぴったりの恵方巻。南南東に向かっ

て恵方巻を食べます。「モグモグ」今年の

恵方巻も美味しいぞ、と自分で食べ始め

る大久保さん。食べすぎ注意です。 
 

⇒③2/9 毎週火曜日は音楽プログラ

ム。第一興商さんが、カラオケを貸してく

れています。音楽やにぎやかな感じが苦

手な人もいるけれど、ノリノリになっちゃ

う人もいます。マイクをもって「津軽海峡

冬景色」を熱唱する渡辺さんです。 

 

⇒④2/17 白鳥に会いに行こう、深谷市

の荒川河川敷に白鳥の飛来地がありま

す。有名だそうです。本当に白鳥がいる

のかな？心配をしながら到着したら 100

羽くらい白鳥がいます。なんで白鳥がい

るの？きっとみんなと会うためですよ。

（勉強不足ですみません） 
 

⇒⑤2/20 毎週月曜日の午後は「スポ

ーツ」のプログラムですが、まだまだ寒い

ので室内清掃をして体を動かしていま

す。充電式掃除機をもって、マットをきれ

いにしてくれるのは岡田さんです。自宅

でもお手伝いしてくれるそうです。 

大地でほしいもの 
・リサイクル品 アルミ缶、新聞紙、段ボール、
牛乳パック、本、古着（月末） 

・未使用切手・ハガキ（書き損じでもOK） 

・石鹸・洗剤・バザー品 

・洗濯機、テレビ、アンパンマンの絵本やおも

ちゃなど、新しいにじいろで欲しいそうで

す。詳しくは健翔会ホームページまで。 
 

・パン工房では PayPay 決済ができます。ぜ

ひ利用してください。 
 

御礼 いつもありがとうございます！ 

〇洗剤 松田様 

〇切手 新井様 

〇お菓子・果物 新井様、杉田様、桑子様 

〇リサイクル品・バザー品 入口様、武井様、

程塚様、篠本様、林様、澁澤様、高山様、大

久保様、中島様、川田（七）様、新井様、松

田様、吉田様、松本様、和光保育園様、林

様、橋上様、杉田様、齋藤様、根岸様、川田

（琉）様 

〇発泡スチロール 木元電機様、もてぎ電機

様、金子電機様、まちだ電機様、丸山電化

サービス様 
 

活動 応援してください。 
2 月も市役所、ふぁみいゆ販売を行いまし

た。順調に販売できましたが、バレンタインの

売上が月遅れになるため給料が支給されま

せんでした。3 月はホワイトデーの特別販売

を行います。ご注文をお待ちしております。 
 

3月の大地の販売会 

ふぁみいゆ東館 3/1、3/15 11：30から 

行田市役所  3/8、3/22 11：00から 
 

3月～スケジュール 
3/1 防災を考える日 

3/3 ひな祭りメイクアップ体験 

3/17 春の大地ツアーズ「ムーミンの世界と

北欧気分を楽しもう」 

3/31 お楽しみ会 年間表彰式 
 

新しいにじいろのこと、GH のことでいろい

ろ動いています。ちなみに子どもたちの新し

いにじいろは 4/3オープンします。 
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http://kimama.na.coocan.jp/index.htm

