
「節分 フレンドリーな鬼がやってきた」 

児童発達支援管理責任者 齋藤 真知子 

 

 寒さの中に暖かい日差しに春を感じるようになりました。 

２月の行事と言えば、節分です。私の小さかった時には恵方巻

を食べる風習はなく、「鬼はそと」「福はうち」と大きな声を出

しながら豆をまき、歳の数だけ豆を食べるのが楽しかったのを

思い出します。にじいろでも豆まきをして、家から鬼（邪気）

を払う伝統行事を子どもたちに知って体験してほしいので、毎

年鬼がやってきます。鬼がやってくると豆をまいて退治するの

を楽しみにしている児童もいれば、鬼が怖くて怖くて参加でき 
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★3 月の主な予定 3 日：ひな祭りゲーム 8 日：ジャガイモ植え 7 日：信号ゲーム わっかでリレー  

  10 日：粘土製作 16 日：絵手紙制作 17 日：ザ・チャレンジ「はいどうぞ」 21 日：おやつ作り 

  22 日：みんなでお城を作ろう!! 24 日：春を探しに行こう 

★にじいろで欲しいもの  レゴブロック ミニカー 絵本 パズル アンパンマングッズ等  

★ありがとうございました 吉野様：お菓子 栗原様：ジュース 櫻井様、岩﨑様：おもちゃ 

今年はフレンドリーな鬼がやってきました。

怖いけど、怖くないぞ!! 

「鬼は～そと」1組では、フレンドリーな鬼は通

用しません。トホホと逃げていきました。 

「鬼さん、さようなら。また来年も来てくださ

い。」と、みんなで見送りました。 

 2/10に雪が降りました。大人にとっては厄介な雪ですが、

子どもたちは大喜びで、雪合戦を楽しみました。 

健翔会のホームページ  httpｓ://kenshokai.net/  「健翔会 にじいろ」 を検索ね 

 

 

2/3の節分の日 今年も鬼がやってきました。子どもたちに豆

で追いやられた鬼はすっかり仲良くなって一緒にお豆を食べ

ました。鬼パワーをもらって、強くなったぞ!! 

 
2/14 バレンタインデーチョコ実験では、自由に並べたチ

ョコを溶かして虹を作りました。きれいな色ができまし

た。 

ない児童もいます。 

今年は「こんにちはー」と大

きな声でフレンドリーな鬼が

やってきました。見た目は怖

いけれど、にこにこと優しい

鬼に、怖がっていた子どもた

ちも近づいて握手。鬼にパワ

ーをもらおう!!という掛け声

で、鬼のお腹に触って強くな

った気持ちになり、喜ぶ子ど

もたちでした。最後には「鬼

は～そと～」と豆を投げて外

に鬼を追いやることができま

した。ビビりにビビッていた

ある児童は、いつもと違うフ

レンドリーな鬼と握手し、追

いやったことで強くなれた気

持ちになったようで、来年も

また来て欲しいと言っていま

した。きっと、今までの鬼も

子どもたちと遊びたかったの

だと思います。鬼が子どもた

ちに「鬼ごっこしよう」と提

案していたのがとても印象的

でした。来年の鬼もきっとフ

レンドリーでしょう。 
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