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 春の訪れ。朝の鳥の鳴き声が大きくなってき

た。もうすぐ、春の温かさになりますね。  

  多くの人に伝えたい。大地の活動、楽しさ満載です   
 

 

 

 

障害者の支援を考える 96     管理者 渡辺真一 

【ファーストステージ】 

強度行動障害という言葉をご存じでしょうか？知的障害のある

人が、自分の体を叩いたり、食べられないものを口に入れたり、危

険につながる飛び出しなど本人の健康を損ねる行動、他人を叩い

たり物を壊す、大泣きが何時間も続くなど周囲の人のくらしに影響

を及ぼす行動が、著しく高い頻度で起こるため、特別に配慮された

支援が必要になっている状態のことを言います。 

ムーミンバレーパークにようこそ 

美味しいランチです 

ムーミン屋敷前にミー出現 

ムーミン屋敷についたぞー 

たくさんムーミンがいます 

【セカンドステージ】 

強度行動障害の対応には、適

切で専門的な支援を行う必要が

あります。医療を含めた強度行動

障害に関する総合的な支援体制

を作るとともに、私たち障害者支

援を行う職員が、専門的な知識や

技術を身に付け、本人の生活の

質を向上させるための計画の策

定と毎日のモニタリングが求めら

れています。 

【サードステージ】 

強度行動障害は 3年前より注

目され、熊谷市では 3年前より、

行田市、羽生市も昨年より審査を

実施するようになりました。大地

の利用者が強度行動障害の認定

を受けたので、私たちも強度行動

障害者への支援を行うべく、正職

員は全員が強度行動障害の研修

を修了しています。 

【ファイナルステージ】 

強度行動障害の対応の中心は

「環境作り」です。なぜ自傷するの

か、なぜ他害行為をするのかなど

原因あっての表現と捉え、原因を

除けば、強度行動障害には至らな

いという考え方をします。 

すると原因を分析することがと

ても重要になり、結果として、彼ら

彼女らをよく観察する必要が出て

きます。しかし、観察しても原因や

きっかけが見つからないこともあ

り、どうしたものか？私たちの悩

みは尽きません。まるで「私たちを

よく見て学びなさい」とご利用者

に言われているかのようです。 3/17 ムーミンバレーパークのウエルカムゲート前

で集合写真を撮りました。3班に分かれて行動しま

す。まずはランチ、まずは見学、まずはトイレ、、、 

3/1 防災の日 年 2回防災の日を決めて、防災に

ついて学びながら、防災食を食べます。レトルトご

飯とレトルトカレーで昼食をとります。 

3/3 ひな祭りメイクアップで女子力アップのメイ

クをしました。高校生はメイク禁止、卒業するとメ

イクはマナーですって！頑張らなくちゃね。 

3/17 春の大地ツアーズ 今年はムーミンバレー

パークに行きました。ムーミン屋敷などたくさん散

策、美味しいランチも食べちゃいました。 

ムーミンバレーパーク 

https://kenshokai.net/


はじめまして‼      職員紹介  西田 恵美（にしだ めぐみ）  熊谷市 

こんにちは。昨年11月より大地、にじいろで働かせてもらっている西田恵美と申し

ます。私の最近の関心事は「こども食堂」です。 

今この日本でも食べることにさえ苦労している家庭があると言います。私もシング

ルマザーだったことからとても気になります。こんな私に芽生えた将来の夢自分で育

てた野菜を使ってもらいながら、子ども食堂でボランティアをすることです。本当は

自分で小規模な子ども食堂を開いてみたいのですが、私の場合はちょっと難しそう

な気もするのでお手伝いをしようかなと思っています。 

私の人生のモットーは、恥をかきながら一歩づつ前進です（笑）。夢を描きながら、

ご利用者に寄り添い、一緒に楽しく過ごせたらいいなと思っていますのでどうぞよろ

しくお願いいたします。 

←ムーミンバレーパークで武井さんと記念撮影する西田さん（右）。 

「健翔会 賛助会員」募集中   年会費 1口 2,000円 
 

大地ニュース・麦の穂便り・にじいろ通信・おーい！くじらぐもの計 4部（400円）を年

3回郵送、さらにカレンダー（1,200円）をプレゼントします。是非ご入会ください。 
 

「週末の散策」で過去の大地ニュースを見ることができます。 
 

http://kimama.na.coocan.jp/index.htm 
 

健翔会のスタッフブログはＦａｃｅbook 「いいね」をクリックしてください 

フェイスブックで「社会福祉法人健翔会」を検索してください！  

 

イベント盛りだくさんの楽しい大地を写

真で紹介します。 
 

⇒①2/24 手づくりおやつでガトーショ

コラ。とってもしっとり濃厚なチョコレート

ケーキを作りました。濃厚なのに生地は

しっとりホロホロと口どけの良いケーキ

です！とてもおいしそうにできたので食

べる前からピースの小林さんです。 
 

⇒②3/3 ひな祭りメイクアップ。鏡を見

ながら口紅を塗る塚田さん。以前はメイ

クしていたけど、最近はメイクしていない

のよ！今度から軽くメイクして来ようかし

ら、心の声が聞こえてきそうです。 
 

⇒③3/14 軽作業班で買い物に行って

くれました。ボックスティッシュ、クラフト

テープなどみんなが毎日使うものです。

今までは職員が「ついで買い」してくれま

したが、量が増えて一人で買えないとの

ことで、みんなで出かけてくれました。 

 

⇒④3/20 室内清掃です。椅子を上げ

て、ホールをモップ掛けします。テーブル

の下は食べ物が落ちていたりして汚れて

います。そこを念入りにモップ掛けしてく

れている橋上さん。ボクはやる時はやる

んだよー、とのことです。 
 

⇒⑤3/30 手作りおやつや大地ツアー

ズなどをプリントしてみんなで貼って活

動報告を作ります。写真を切ったり、貼っ

たり、書いたりして、楽しいイベントをもう

一度思い起こします。このおやつ美味し

かったよね、また作ろうね。 

大地でほしいもの 
・リサイクル品 アルミ缶、新聞紙、段ボール、
牛乳パック、本、古着（月末） 

・未使用切手・ハガキ（書き損じでもOK） 

・石鹸・洗剤・バザー品 

・洗濯機、テレビ、アンパンマンの絵本やおも

ちゃなど、新しいにじいろで欲しいそうで

す。詳しくは健翔会ホームページまで。 
 

・パン工房では PayPay 決済ができます。ぜ

ひ利用してください。 
 

御礼 いつもありがとうございます！ 

〇洗剤 松田様 

〇お菓子 入口様、高橋様 

〇リサイクル品・バザー品 宮嶋様、入口様、

根岸様、松田様、林様、中島様、吉田様、高

山様、和光保育園様、篠本様、長島様、大

門様、鎮目様、斎藤様、川田（七）様、川田

（琉）様、橋上様、武井様、杉田様、中里様、

大久保様、林様、坂本様、牛山様、新井様、

松本様 

〇発泡スチロール 南部商会様、もてぎ電機

様、金子電機様、まちだ電機様、共和電化

様 
 

活動 応援してください。 
3 月も市役所、ふぁみいゆ販売を行いまし

た。順調に販売できましたが、残念ながら給

料が支給されませんでした。今月はホワイト

デーの特別販売を行いましたので、売上アッ

プが楽しみです。 
 

4月の大地の販売会 

ふぁみいゆ東館 4/5、4/19 11：30から 

行田市役所  4/12、4/26 11：00から 
 

4月～スケジュール 
4/3 AM通所セレモニー 

    PM新利用者歓迎会 

4/17～27 丸信ラーメンでラーメンランチ 

4/21 お楽しみ会 足湯 
 

新しいご利用者が6名、新しい職員も6名が

加わった大地です。とても賑やかになりまし

た。 
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http://kimama.na.coocan.jp/index.htm

