
「麦の穂」は障害者総合支援法により障害者に対し生活介護サービスを提供する事業所です。 

「信頼関係.」 
麦の穂 管理者 前田 博和 

2021 年 7月に福祉サービスの情報提供の場として、相談支援センターくじらぐもを開設しました。相談支援

センターくじらぐもは、健翔会のご利用者の皆様より将来の生活への不安の声を多くいただき、開設するに至りま

した。今では、たくさんの方にご契約いただき、たくさん方が相談に訪れます。 

相談支援センターくじらぐもでは、障害者や障害児の家族からの相談に応じ、必要な情報の提供、及び助言等の

ほか、必要な支援を行う基本相談支援や障害者や障害児が障害福祉サービスを利用する際に、サービス等利用計画

を作成し、一定期間ごとにモニタリングを行う等の支援を行う計画相談支援などを行っています。 

相談支援センターくじらぐもは麦の穂内に併設されているので、相談される方は麦の穂の玄関を利用します。あ

る日、4～5歳ぐらいの男の子とお母さんが相談支援センターくじらぐもに相談に訪れました。私は玄関に人影が

見えたので、事務室から顔だけを出し挨拶をしました。すると男の子はお母さんの後ろに隠れると同時に玄関から

出て行ってしまいました。男の子からするとお母さんから「細川さんのところへ行こうね。」と言われて相談支援

センターくじらぐもへ来て、急に知らないおじさんに声をかけられて驚いたかもしれません。私はすぐに顔を引っ

込めました。すると相談支援センターくじらぐもから出てきた細川さんの顔を見つけると安心したように玄関の中

へ入っていきました。 

私は以前の麦の穂便りで、緊急時は情報のみで支援を行うことがある。と書きました。このケースはあくまで、

緊急時のみで通常は時間をかけて信頼関係を構築します。特に児童であればなおさら慎重に信頼関係を構築してい

く必要があるでしょう。障害者支援は、障害特性に合った支援が必要です。障害特性を知るには、情報も重要です

が同じ時間を共有し、一緒に過ごすことでより多くの障害特性を知ることができます。今回の出来事は、信頼関係

が構築できていない私と信頼関係が構築できている細川さんとの差が顕著に表れた例だと思います。今回は驚かれ

てしまいましたが、これからも麦の穂や相談支援センターくじらぐもへお越しのみなさんには、「信頼関係の一歩

は挨拶から」を胸にどんどん挨拶していきますね。 

スタッフブログが Facebook に変わりました ⇒ https://www.facebook.com/kenshokainet 

桜餅づくり！！＆母の日プレゼント！！＆イオンイエローレシート！！ 

4/28 に桜餅づくりレ

クを行いました。 

①←桜餅は関東風と関

西風の 2 種類あります

が、今回は小麦粉をク

レープ状に焼いた生地

にあんこを包んだ関東

風の桜餅にしました。

②←上手に薄く焼いた

生地にあんこを包んで

塩漬けの桜の葉を巻き

ました。 

③→5 月は母の日週間

だったので、母の日の

プレゼント制作を行い

ました。今回のプレゼ

ントは日頃の感謝の気

持ちを込めてデコレー

ションカードをプレゼ

ントしました。④→

2023 年度もイエロー

レシート回収頑張って

います。 
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感染症が流行っています。手洗いを励行しましょう！ 
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https://www.facebook.com/kenshokainet


 

麦の穂でほしいもの 

麦の穂の利用者と職員による寄稿文を掲載します。 第 167 回の寄稿文 

今回は利用者の金子洋子さん（職員代筆）からの寄稿文です。 

こんにちは。はじめまして金子洋子です。 

2022 年 11 月から麦の穂での生活が始まり、もうすぐ半年が経とうとしています。 

初めて麦の穂に見学に来たときは、利用者のみなさんも職員のみなさんも元気いっぱ

いでびっくりしました。麦の穂にはたくさんの利用者も職員もいるので仲良くなれるか

心配でしたが、みんなが優しく声をかけてくれてすぐに仲良くなることができて安心し

ました。今では、お昼休みなどにトランプでババ抜きや神経衰弱などをしてとても楽し

く過ごしています。 

麦の穂では、いろいろなところへ出かけるけどその中でもこの前に行ったぐんまこど

もの国がとても楽しかったです。お昼ごはんをみんなで食べて、いろいろな自転車に乗

って笑いが止まりませんでした。 

麦の穂では冬と春を過ごしたので、これからやってくる夏と秋もとても楽しみです。

たくさんの仲間と楽しい時間を過ごそうと思います。 

これからもよろしくお願いします。 

ぐんまこどもの国！！＆さきたま古墳公園！！ 

5/12 にぐんまこどもの

国へ出かけました。 

①←当日は天候もよく少

し暑いぐらいでした。上

原さんと金子さんはサイ

クルモノレールに乗りま

した。②←「僕たちは 4

人で息を合わせてペダル

を漕ぎます」 

5/19 にはさきたま古墳

公園ウォーキングへ出か

けました。③→まずは行

田を一望できる丸墓山古

墳へ登りました。一段一

段の階段が高いので、い

い運動になります。④→

木暮さんと荒井さんのチ

ームは丸墓山古墳の後に

稲荷山古墳へ登りました。

稲荷山古墳を降りる前に

ちょっと休憩です。当日

の昼食は新しくできたさ

きたまテラスで丸墓山カ

レーをテイクアウトして

食べました。 
リサイクル班より・・・アルミ缶回収行っています！！ご協力お願いいたします。 

その他にも・・・アンパンマンの絵本やおもちゃ（にじいろで使います。） 
 

御礼の部屋 いつもありがとうございます。 引き続きよろしくお願いいたします。 

●おやつ 鈴木様、加藤様、江森様、坂井様、神山様、染谷様、大須田様●トイレットペーパー 早川様●バナナ 江森様 

●そうめん、洗剤 神山様 

6 月のスケジュール！ 
6/6（火）消防訓練 

6/16（金）社会科見学「おかしパーク」栃木県小山市 

6/30（金）お楽しみ会「バンダイミュージアム」 
栃木県壬生町 

過去の麦の穂通信をご覧になりたい方はこちらへ 
https://kenshokai.net 

健翔会ホームページから「麦の穂通信」をクリック 
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（写真）毎日とても楽しい
ことばかりです！と金子
さん 
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農作業も頑張っています！ 

冬に準備した野菜が収穫の時期

を迎えました。今は新玉ねぎの

収穫の時期です。今年は大きな

玉ねぎがたくさん収穫できまし

た。行田市役所のロビーで第

1・3 火曜日に販売しています。 

https://kenshokai.net/

