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 サービスの質の向上が法人の理念です。 

障害福祉サービスの質の向上とは「人」です。  

  多くの人に伝えたい。活動、楽しさ満載の大地のこと   
 

 

 

 

障害者の支援を考える 104     管理者 渡辺真一 

【ファーストステージ】 

11/12に行田市にある CILひこうせんの設立 20周年式典に行

田市障がい者ネットワークの会長として参列、行田市長や柿沼県議

さんとともに祝辞を述べる機会がありました。式典で祝辞を述べる

なんて、年齢も経験も、そして自身の活躍も評価されているのだろ

うと思って最前列に座っていました。今思うと、少し自信過剰で「お

ごり」の虫に着かれていたようです。（以下の通り反省しています） 

これぞ！遊園地のショット 

汽車に乗れて楽しいな 

ソフトクリーム大好きです 

ヤギもいます。餌をあげます 

フォトスポットたくさんあります 

【セカンドステージ】 

群馬県出身の中山秀征さん、

通称「ヒデさん」がシューイチで、

自分を成長させてもらった商店街

を散策する映像を見ました。S42

生まれのヒデさんは、芸能界の隆

盛期のど真ん中で活躍していた

方なので、「ザギンでシースー」

と、今ではあまり使われなくなった

業界用語の達人です。 

【サードステージ】 

そんなヒデさんに、コロナで亡

くなった「志村けん」さんは自分の

誕生日会の幹事をずっとお願い

していたそうです。その志村けん

さんから「いつまでもバカでいろ

よ」という教えがあったそうです。

お笑い芸人だからということでは

なく、仕事を覚え、多くの仕事をこ

なし、偉い人と接するようになる

と、どうしても「驕り」「傲り」が出て

きてしまうということ。 

【ファイナルステージ】 

驕り（おごり）は「得意になって

たかぶること。わがままな振る舞

い」のこと。「傲慢」も同意義です。

つまり、「そこまでの力はないの

に、その力にあぐらをかいて人を

見下している」様子のこと。 

傲り（おごり）は心の様子「慢

心」です。自分が人より上だと思

って相手を見下し、謙虚さがない

ことを言います。これは「心の中で

相手を見下している人」のことで

す。少しでも、そんな気持ちでい

たことにとても反省しています。な

ので、私もバカになります。 11/12 行田市民健康祭り 行田中央総合病院で

開催されたお祭りでパンを販売しました。当日は

10度以下の寒さ。でも頑張って販売しました。 

10/20 新米まつり 杉田さんから頂いた新米を

精米して、炊いて、おにぎりにして食べるお祭りで

す。自分の好きな具を絵カードから選びます。 

10/21 むさしの村ツアー 秋のイベントでむさし

の村に行きました。天気も良く、乗り物に乗った

り、ランチしたりととても楽しく過ごせました。 

10/30 健翔会運動会 健翔会の全事業所が参加

する運動会。150名の参加で盛大に開催されまし

た。荷物を運ぶ宅急便リレーの様子です。 

むさしの村ツアー 

https://kenshokai.net/


Doki Doki! WakuWaku!!    ご利用者紹介 南岳院 央（なんがくいん ちから）さん 行田市 

熊谷特別支援学校を卒業し 4月よりお世話になっております。 

環境等慣れるまで最初は不安や緊張でドキドキでしたが、大地での生活はやっ

てみたい！こと盛りだくさんです。今では期待を膨らませワクワクしながら通っ

ています。帰宅後はピタゴラスイッチを観たり本を読んでリラックス、うつ伏せや

歩くリハビリをします。そして大好きなおじゃる丸の歌を聴き明日の元気をチャー

ジしています。 

マイブームは大谷翔平選手です。毎日 YouTube を観ては応援しつつ、いつか

は大谷選手に会えますようにと願っています。お休みの日はイオンやジョイフルへ

出かける事が多いです。もし見かけたときには声を掛けて頂けたら嬉しいです。 

毎日ワクワク！笑顔 100%で過ごせますようこれからもどうぞよろしくお願い

します。 

←むさしの村ツアーで待望の汽車に乗って喜ぶ南岳院さん。（左の田中さんは爆笑です） 

「健翔会 賛助会員」募集中   年会費 1口 3,000円 
 

大地ニュース・麦の穂便り・にじいろ通信・にじいろプラス通信・おーい！くじらぐもの

計 5部（500円×年 3回＝年 1,500円）を郵送、さらにカレンダー（1,500円）をプ

レゼントします。是非ご入会ください。 
 

健翔会のスタッフブログはＦａｃｅbook 「いいね」をクリックしてください 

フェイスブックで「社会福祉法人健翔会」を検索してください！  

 

イベント盛りだくさんの楽しい大地を写

真で紹介します。 
 

⇒①10/27 毎月のおやつつくりで、秋

の味覚「かぼちゃ」で「パンプキンパイ」を

作りました。パイ生地にかぼちゃの餡を

包んで、卵を塗ります。出来上がりはとて

も見事で販売しているミニパイのようで

した。美味しいパイになりました。 
 

⇒②10/30 健翔会の運動会です。サイ

コロ運試しリレーでは、出た目の色の場

所まで行って戻ってくるゲームです。黄

色と赤色は遠くまで走ります。近くの色

が出るようにサイコロを振ります。 
 

⇒③10/30 健翔会の運動会に埼玉県

の新キャラクター「さいたまっち」が応援

に来てくれました。一緒に走ろう！と渋澤

さんと肩を組んで猛ダッシュです。運動

会を最後まで盛り上げてくれました。 

 

⇒④11/10 焼き芋大会をしました。10

月に収穫したサツマイモを、杉田さん、村

社さんからいただいたもみ殻で焼く真面

目で本格的な焼き芋です。今年もほくほ

くと甘い焼き芋になりました。 
 

⇒⑤11/15 消防訓練。今回は初期消

火、通報、避難訓練を各 2 回行った後に

総合訓練をしました。避難訓練では、非

常ベルが鳴る中避難するので、本当にド

キドキします。煙を吸わないように、ハン

カチでしっかり口と鼻を防いで避難しま

す。宮嶋さんが手本のように素晴らしか

ったです。 

大地でほしいもの 
・リサイクル品 アルミ缶、新聞紙、段ボール、
牛乳パック、本、古着（月末） 

・未使用切手・ハガキ（書き損じでもOK） 

・石鹸・洗剤・バザー品 

・洗濯機、テレビ、アンパンマンの絵本やおも

ちゃなど、新しいにじいろで欲しいそうで

す。詳しくは健翔会ホームページまで。 
 

・パン工房では PayPay決済ができます。 

ぜひ利用してください。 
 

御礼 いつもありがとうございます！ 

〇果物 鎮目様 

○花 齋藤様 

〇リサイクル品・バザー品 岡田様、林様、篠

本様、入口様、吉田（直）様、和光保育園

様、高山様、大久保様、新井様、渋澤様、橋

上様、川田（琉）様、町田様、ドコモショップ

廣瀬様、南岳院様、高橋様、長島様、中里

様、高澤様、根岸様、武井様、牛山様、川田

（七）様、松田様 

○もみ殻 杉田様、村社様、島野様 

〇発泡スチロール パナハートもてぎ様、金

子電機様、ムトーセーフ様、ムサ＆カンパニ

ー様、まちだ電気様、リースアップシステム

様、優電設様 
 

活動 応援してください。 
10月も元気に市役所、ふぁみいゆ東館、安ら

ぎの里フェスタで販売を行いました。売り上

げも好調で給料が支給されました。良かった

ですね、おめでとう。 
 

12月の大地の販売会 

ふぁみいゆ東館 12/6、12/20 11：30～ 

行田市役所  12/13、12/27 11：00～ 
 

12月スケジュール 
12/15 クリスマス会 

恒例の大掃除、餅つき大会、納会は下旬に行

います。 

大地の営業は 12/28 まで、12/29～1/3

は休業となります。 
 

クリスマス会が近づいてきました。出し物の

準備に余念のないところです。急に寒くなる

ので、重ね着をして体温調節しましょうね。 
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