
「麦の穂」は障害者総合支援法により障害者に対し生活介護サービスを提供する事業所です。 

「業務継続計画」 
麦の穂 管理者 前田 博和 

今年度で麦の穂が 17年目を迎えたことは、今年度の麦の穂便りで何度かふれてきました。何度も年齢のことを

書くのは、恐縮ですが私も入職から 17歳年齢を重ね 46歳になりました。年齢を重ねると食べ物の好みや見るテ

レビの好みが変わってくると聞きます。私も近くで食べられるのが嫌なくらい嫌いだった納豆が食べられるように

なったり、若いときにはほとんど興味のなかったドキュメンタリー番組などを見るようになりました。 

テレビに関しては、若いころはもっぱらバラエティ番組ばかりだったのですが、最近はドキュメンタリー番組多

めのNHK ばかり見るようになりました。そのNHK で先日の土曜日に放送していた「南海トラフ巨大地震」の番

組にくぎ付けになりました。この番組は近い将来、起こる可能性が高いとされる「南海トラフ巨大地震」の脅威を、

ドラマとドキュメンタリーで構成されたものです。 

麦の穂などの生活介護事業所を含む社会福祉施設では、令和 6年 3月末までに業務継続計画（BCP）を策定す

るよう埼玉県の条例にて義務付けられています。業務継続計画とは、大規模災害の発生や感染症の流行に備え、サ

ービスの継続のために、平時から準備・検討しておくべきことや発生時の対応などをまとめたものです。健翔会で

は、それぞれの事業所ごとに業務継続計画を策定し、法人としての共通認識などをすり合わせました。 

私が経験した中で最も大きな災害は東日本大震災です。東日本大震災は三陸沖を震源とする地震だったので、津

波に巻き込まれたことによる溺死が全体の死因の 90％以上を占めました。幸いにも私たちの住む行田市は、海に

隣接しているわけではないので津波での直接的な被害は考えられません。しかし私が見た「南海トラフ巨大地震」

では津波の被害の恐怖はもちろん、建物の倒壊等に伴う窒息・圧死の恐怖も訴えていました。業務継続計画を作成

していると、私たちが備えるべきものが徐々に見えてきました。災害は起こらないことが最も安心ですが、万が一、

災害が起こってしまったときにも安心や安全を提供できる事業所であり続けたいと思っています。 

スタッフブログが Facebook に変わりました ⇒ https://www.facebook.com/kenshokainet 

秋の遠足！！＆カラオケ大会！！ 

9/29 に群馬県前橋市

のるなぱあくに出掛け

ました。①←先月号の

寄稿文ではジェットコ

ースターを楽しみにさ

れていた柴﨑さんでし

たが、当日は残念なが

ら休止でした。でも十

分楽しそうです。 

②←荒井さんはまめじ

どうしゃに乗りました。

どの乗り物も懐かしさ

のある素朴な乗り物で

皆さんとても楽しんで

いました。 

10/6 にカラオケ大会

を行いました。③④→

今回のカラオケ大会は

大地からカラオケ機器

をお借りして懐メロか

ら最新曲まで楽しく歌

いました。緊急ゲスト

には東松山千春さんが

来てくれました！ 
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感染症が流行っています。手洗いを励行しましょう！ 
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麦の穂でほしいもの 

麦の穂の利用者と職員による寄稿文を掲載します。 第 171 回の寄稿文 

今回は利用者の江森千陽さんからの寄稿文です。 

みなさんこんにちは。麦の穂の利用が始まって早 17 年が経ちます。江森千陽です。 

私が麦の穂で一番楽しかったことは春の遠足で東京ディズニーランドへ行ったこと

です。みんなと一緒に大きなバスに乗って過ごしたディズニーランドはまさに夢の時間

でした。毎月 11 日に出掛けるイオンモール羽生ではレシート集めも頑張っています。

レシートを集めた後に食べるランチは格別でそのあとの買い物もとても楽しいです。 

夏はかき氷を作ったり、流しそうめんをやったり、七夕飾りを作って過ごすのでとて

も暑かった今年の夏もなんとか乗り切れました。 

秋は運動会があります。運動会は麦の穂、大地、にじいろ、にじいろプラスのみんな

が集まって行うので、とても賑やかで楽しいです。 

冬はクリスマス会があります。毎年クリスマス会では笑いが止まらないので、今から

楽しみにしています。 

楽しいことばかり書きましたが、作業も頑張っています。今はみんなと一緒に線香の

箱折り作業を頑張っています。来年の春の遠足は、もう一度ムーミンバレーパークに行

きたいなぁと思っています。 

一番楽しかったことを書こうと思っていたら楽しかったことがたくさんありすぎて

こんなになっちゃいました。これからもみんなと仲良く楽しく過ごそうと思います。 

コスモス見学！！＆やすらぎの里フェス！！＆ウクレレ演奏鑑賞！！ 

10/13 に鴻巣市の荒川

河川敷へコスモス見学に

出掛けました。①②←青

い空、ピンクや白のコス

モスをバックに写真を撮

ると皆さん自然と笑顔と

ピースになっちゃいます。 

10/14 に初開催のやす

らぎの里フェスティバル

に参加しました。③→麦

の穂からは日用品の販売

とオリジナルビーズブレ

スレットづくりのワーク

ショップを出店しました。

ワークショップにはかわ

いいお客さんがたくさん

来てくれました。 

10/23 にロータスウク

レレクラブのみなさんに

来ていただいてウクレレ

演奏鑑賞会を開催しまし

た。④→ウクレレのきれ

いな音色と軽快なリズム

にみなさん自然と体が揺

れていました。 
リサイクル班より・・・アルミ缶回収行っています！！ご協力お願いいたします。 

その他にも・・・アンパンマンの絵本やおもちゃ（にじいろで使います。） 
 

御礼の部屋 いつもありがとうございます。 引き続きよろしくお願いいたします。 

●おやつ 長田様、江森様●コーヒー 加藤様●リンゴ 神山様●洗剤 野村様 

11 月ケジュール！ 

11/4（土）秋季イベント さいたま水族館＆ランチツアー 

11/10（金）お楽しみ会 道の駅めぬま バラ園見学 

11/12（日）秋季イベント 行田中央総合病院健康祭り 

11/17（金）レクレーション コウノトリ見学へ行こう！！ 

過去の麦の穂通信をご覧になりたい方はこちらへ 
https://kenshokai.net 

健翔会ホームページから「麦の穂通信」をクリック 
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（写真）今から春の遠足が
待ち遠しい江森さんです。 
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