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にじいろ通信 №79 
発行：社会福祉法人健翔会 にじいろ 

所在：埼玉県行田市谷郷 2-16-26 

TEL：048-598-7898 FAX：048-598-7319 

責任者：にじいろ管理者 齋藤真知子 

MAIL：nijiiro@kenshokai.net 

「にじいろ」は児童福祉法により、障害特性のある子どもたちに日中活動を提供する健翔会の第 3号事業所です。 

秋は、子どもたちの笑顔が色とりどりに広がるイベントがいっぱいです。 

安全で安心できるにじいろを目指しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

  

 

 

★11 月の主な予定 3 日：焼き芋大会 8 日：レク「たこ焼きあっちっち」 10 日：金魚すくいゲーム  

11 日：リンゴ狩り 14 日：リンゴでおやつを作ろう 17 日：コロンコロンゲーム 21 日：ヨガ体操  

24 日：障害物競走 part2 27 日：年賀状制作 30 日１１月お誕生日会・エプロンシアター 

★にじいろでほしいもの おもちゃ、本、 

★ありがとうございました  福島様：お菓子 岩立様：救急ばんそうこう 行川様：おもちゃ、ハロウィンお菓子 

  吉野様：お菓子 川村様：ケーキ 平井様：お菓子 

順番にトラクターの乗せてもらって、大喜びの

子どもたち。安全運転していまーす‼ 

畑に積まれたもみ殻を見つけて遊びだす子ど

もたち。ふかふかして気持ちいい～。 

大きなお芋をゲットしました。僕のが一番だ

～焼き芋大会が楽しみだね♪ 

健翔会のホームページ  httpｓ://kenshokai.net/  「健翔会 にじいろ」 を検索ね 

 

 10/2サツマイモ掘りに出かけました。「うんとこしょどっ

こいしょ」の掛け声で、つるを引っ張ったよ。でも、まだ

まだ芋は抜けません。掘るぞー‼ 

耕運されたばかりの土はふわ

ふわで入ってみたくなりま

す。感触がたまらないのでし

ょう。また、カエルやバッ

タ・トンボなどを追いかけて

楽しむ子、畑に積まれたもみ

殻を空中にまきながら大喜び

の子、穴を掘る子など、自分

の好きな遊びを見つけて畑の

時間を過ごしています。この

時期はシートを広げて外で食

べるおやつも気持ちが良く、

子どもたちには解放された時

間になっていると思います。

時折、トラクターに乗せても

らえる時は、最高の笑顔を見

ることが出来ます。職員に取

ってもプレミア感のある時間

です。季節ごとに移り変わる

野菜を知り、土に触れる、自

然に触れるこの時間は子ども

たちの興味関心、感覚を刺激

する貴重な時間だと感じてい

ます。いつも畑を準備してく

れている榎本職員のお父さん

（みんなのジーちゃん）あり

がとうございます。 
ボール運びゲームでは輪っかを引っ張りボールを運び

ます。紐の長さを調節してうまく運びます。こぼれてし

まったボールを拾ってあげる場面も見られました。 

10/21 ヨガ体操の時間です。職員の掛け声に合わせ

て、いろいろなポーズをします。リラックスできる時間

になっています。 

「楽しい畑の時間」   

児童発達支援管理責任者 齋藤真知子 

木々の葉の色が変わり始め、秋の気配が目に見えてわかるよう

になってきました。10月に入り、何度か畑に出かけてサツマイモ

や落花生の収穫を行いました。「うんとこしょどっこいしょ」の掛

け声に合わせてつるを引っ張りますが、なかなかサツマイモは出

てきません。つるを引っ張る子どもたちと、土を掘り起こす職員

の共同作業が必要です。今年は大きな大きなサツマイモがたくさ

ん収穫できました。収穫したサツマイモの大きさ比べに忙しい子

どもたち。広い畑を見回すと、すでに裸足で駆け回る子どもたち

がいます。畑は子どもにとっては、格好の遊び場です。 

http://kenshokai.net/

