
「麦の穂」は障害者総合支援法により障害者に対し生活介護サービスを提供する事業所です。 

「働きやすい職場」 
麦の穂 管理者 前田 博和 

先日、社会福祉法人健翔会の 2023年 11月度理事会が開催されました。私も健翔会の理事に選任されている

ので理事会に出席しました。理事会では、評議員のみなさんにもオブザーバーとして出席していただき、育児介護

休業規程の改定や奨学金返還支援制度規程の創設について審議されました。 

職員が小学校 1年生の子を持つ親だった場合、小学校入学時に学校へ通っている時間が短いなどの問題で、勤務

できない日が続く可能性がありました。健翔会として、育児について一歩踏み込んで、小学校 1 年生の子を持つ親

に対して、時短勤務を認めるよう拡大した育児介護休業規程の改定を審議しました。また奨学金などの学費の借り

入れている学生などへ、借入金返済について補助を検討する奨学金返還支援制度の創設の審議をしました。どちら

も全員賛成で無事可決されました。 

私がこの時に思い出したのが、自分の長男（第二子）が小学校に入学するときの苦労です。私が住んでいる地域

の小学校は全校生徒が 80 名と生徒数が少なく、近くに学童保育もありませんでした。また夫婦共働きで、お互い

の出身が新座市だったため近くに両親が住んでいなく、学校が終わった後の長男の預け先がありませんでした。こ

の時は、先に入学していた長女（第一子）の授業が終わるまで職員室に教務主任の先生や教頭先生などと一緒に過

ごさせていただきました。柔軟な対応をしてくださった小学校には今も感謝の気持ちでいっぱいです。 

今回の理事会では、私が経験したような苦労が今後起こらないために、健翔会に勤務するお父さん、お母さんが

子育てをしながら働けるように時代に適した規程の改定が行われました。また学費の借り入れをしている学生が健

翔会に勤務する場合、借入金の返済に不安にならないように新しい支援制度の創設も行われました。どちらも働き

やすい職場環境づくりの一環です。ご利用者が安心安全に過ごせる場所であることはもちろん、職員も安心して勤

務できる場所でありたいと思っています。 

スタッフブログが Facebook に変わりました ⇒ https://www.facebook.com/kenshokainet 

健翔会合同運動会！！ 

10/30 に健翔会の麦

の穂・大地・にじいろ・

にじいろプラスが集合

して合同運動会を開催

しました。①←運動会

の準備体操は健翔会運

動会の恒例になったエ

ビカニクスです。②←

最初の種目はサイコロ

で出た面の目印まで回

ってくるリレー競技で

す。関口さん、爆走で

す！③→2 番目の種目

は板の上に乗せたボー

ルを落とさないように

協力して運んでいくボ

ール運びリレーです。

④→今回の応援合戦は

SEKAINOOWARI の

「Habit」を踊りました。

運動会の結果は残念な

がら 3位！来年こそは

優勝できるようにリベ

ンジを誓いました！ 
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感染症が流行っています。手洗いを励行しましょう！ 
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麦の穂でほしいもの 

麦の穂の利用者と職員による寄稿文を掲載します。 第 172 回の寄稿文 

今回は利用者の神山博子さん（ご家族代筆）からの寄稿文です。 

みなさんこんにちは。神山博子です。笑顔で通いながら 16 年経てありのまま感謝い

たします。 

本人はとても麦の穂が楽しいようで、16 年間の麦の穂の思い出を改めて本人に聞い

てみました。すると帰ってきた答えは「カラオケ大会！」とのことで「上を向いて歩こ

う」を歌って優勝したカラオケ大会がとても楽しくうれしく印象に残っているようです。

あの日は、本人が麦の穂から帰ってくると自分から「カラオケ大会、優勝したよ！」と

報告してくれ、家族一同で大喜びしました。と同時にとても驚きました。だって我が家

はみんな音痴なんですから・・・(笑) 

また短期入所の経験で悩んでいるときも職員のみなさんには相談に乗ってくださり

感謝しています。初めての経験でしたが、家族の心配をよそに短期入所先のみなさんと

交流し、楽しく穏やかに過ごせたようです。家族は初めての経験で不安でしたが、一歩

踏み出し「上を向いて歩けます」よう願っています。 

これからもよろしくお願いいたします。 

もうすぐ楽しいクリスマスとお正月。歓喜の歌が聞こえてきます。 

フルーツサンドづくり！！＆さいたま水族館！！ 

10/27 にレクレーショ

ンでフルーツサンドを作

りました。①②←10 月

のレクでは十五夜団子を

作りみんなでおいしく食

べました。十五夜と十三

夜のどちらか一方しか見

ないことを「片見月（か

たつきみ）」と呼び、縁起

の悪いこととされている

ため、十五夜団子に続き、

十三夜は丸いワッフルを

使ってフルーツサンドを

作って食べました。 

11/4 に秋季イベントと

してさいたま水族館へ出

かけました。③→さいた

ま水族館は淡水魚を鑑賞

できると同時にカメなど

ともふれあいこともでき

ます。滝沢さんは、大き

なカメにも物怖じせずに

ふれあっていました。④

→蓮見さんと神山さんは

水槽フレームを使って記

念撮影をしました。 
リサイクル班より・・・アルミ缶回収行っています！！ご協力お願いいたします。 

その他にも・・・アンパンマンの絵本やおもちゃ（にじいろで使います。） 
 

御礼の部屋 いつもありがとうございます。 引き続きよろしくお願いいたします。 

●おやつ 長田様、江森様●コーヒー 加藤様●リンゴ 神山様●洗剤 野村様●みかん 川田様 

12 月ケジュール！ 

12/11（月）イオン幸せの黄色いレシートキャンペーン 

12/15（金）麦の穂・大地合同クリスマス会 

12/22（金）レクレーション クリスマスケーキを作ろう！！ 

12/26～28 大掃除、餅つき、納会（麦の穂年内最終営業日） 

過去の麦の穂通信をご覧になりたい方はこちらへ 
https://kenshokai.net 

健翔会ホームページから「麦の穂通信」をクリック 
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（写真）今年のカラオケ大
会では惜しくも他の方に
優勝を譲るも元気に歌っ
てくれた神山さんです。 
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