
「幸福
こうふく

な記憶
き お く

は一生
いっしょう

の宝物
たからもの

」 

児童
じ ど う

発達
はったつ

支援
し え ん

管理
か ん り

責任者
せきにんしゃ

 今村
いまむら

篤史
あ つ し

 

今回
こんかい

は心
こころ

に残った
の こ っ た

ある言葉
こ と ば

を紹介
しょうかい

します。漫画
ま ん が

の

「リエゾン」という作品
さくひん

の言葉
こ と ば

です。昨年
さくねん

ドラマ化
か

され

たのでご存じ
ご ぞ ん じ

の方
かた

もいるかもしれませんが、児童
じ ど う

精神科
せいしんか

を舞台
ぶ た い

に、主人公
しゅじんこう

が様々
さまざま

な心
こころ

の病
やまい

を抱える
か か え る

子供
こ ど も

たちと

出会い
で あ い

、解決
かいけつ

策
さく

に向き合って
む き あ っ て

いく医療
いりょう

漫画
ま ん が

です。その中
なか

で「子ども
こ ど も

時代
じ だ い

の幸福
こうふく

な記憶
き お く

は一生
いっしょう

の宝物
たからもの

になる 

子ども
こ ど も

達
たち

がそんな日々
ひ び

を過ごせる
す ご せ る

よう切
せつ

に願い
ね が い

 手
て

を

差し伸べる
さ し の べ る

 それは全人生
ぜんじんせい

をかけるだけの価値
か ち

がある

仕事
し ご と

だ」という言葉
こ と ば

がありました。職
しょく

は違う
ち が う

ものの

子ども
こ ど も

達
たち

と関わる
か か わ る

仕事
し ご と

として繋がる
つ な が る

ものがあると

感じました
か ん じ ま し た

。私たち
わたしたち

支援者
しえんしゃ

ができることは限られて
か ぎ ら れ て

いま

すが、にじいろプラスを通して
と お し て

、さらに幸福
こうふく

に感じる
か ん じ る

機会
き か い

を作り
つ く り

、心
こころ

を育てる
そ だ て る

ことができれば良い
よ い

なと新た
あ ら た

に感じました
か ん じ ま し た

。そしてその幸福
こうふく

な記憶
き お く

がひとりの人間
にんげん

と

しての基盤
き ば ん

に繋がる
つ な が る

のではないかと思って
お も っ て

います。 

ということで子ども
こ ど も

達
たち

と沢山
たくさん

遊び
あ そ び

ます！ 
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「にじいろプラス
ぷ ら す

」は児童
じ ど う

福祉法
ふくしほう

により、障害
しょうがい

特性
とくせい

のある子ども
こ ど も

たちに日中
にっちゅう

活動
かつどう

を提供
ていきょう

する健
けん

翔会
しょうかい

の第 5 号
だ い ５ ご う

事業所
じぎょうしょ

です。 

2024年
ねん

もにじいろプラスで楽しい
た の し い

思い出
お も い で

をたくさん作ろう
つ く ろ う

！！ 

 

 

 

      2月
がつ

の主
おも

な予定
よ て い

       

2 日：節分
せつぶん

レク 鬼
おに

に金棒
かなぼう

ゲーム 

5 日：レク せーのでスタンドアップ 

7 日：なわとび運動
うんどう

 

8 日：レク お金
お か ね

ゲーム 

12 日：バレンタインお菓子作り
お か し づ く り

 

14 日：リクエスト カラオケ 

20 日：レク お買い物
お か い も の

ゲーム 

22 日：カレンダー制作
せいさく

 

23 日：ボーリング大会
たいかい

 

27 日：音楽
おんがく

 マインドフルネス 

28 日：リクエスト レゴフォートナイト 

      ありがとうございました       

岩崎
いわさき

さん：おかし 栗原
くりはら

さん：おもちゃ  

健翔会 Facebook にて活動内容更新中 子どもたちの楽しい様子が見られます♪ 「https://www.facebook.com/kenshokainet」 

2月
がつ

のカレンダー作り
づ く り

は毛糸
け い と

で雪
ゆき

の結晶
けっしょう

を作り
つ く

ました。 

初詣
はつもうで

で佐
さ

野
の

厄除け
や く よ け

大師
た い し

に行きました。 

みんなは何
なに

をお願い
お ね が い

したかな？出店
で み せ

で買い物
か い も の

をしてお腹
お な か

も満足
まんぞく

！ 

リクエスト活動
かつどう

のオリジナルカードゲームです。 

自分
じ ぶ ん

がカードになってバトル！サイコロを足した
た し た

数
かず

で攻撃
こうげき

だ！ 

お菓子作り
お か し づ く り

でお餅
お も ち

チョコを作り
つ く り

ました。 

甘くて
あ ま く て

おいしーと大好評
だいこうひょう

でした♪ 

正月
しょうがつ

遊び
あ そ び

としてコマ作り
づ く り

とこま回し
ま わ し

最強
さいきょう

決定戦
けっていせん

を行い
おこない

ました。 

こま回し
ま わ し

は指先
ゆびさき

のトレーニングにもなります！1位
い

は誰
だれ

かな？ 

こま回し
ま わ し

最強
さいきょう

決定戦
けっていせん

の上
じょう

位
い

3
３

名
めい

です    

 


