
「麦の穂」は障害者総合支援法により障害者に対し生活介護サービスを提供する事業所です。 

「挑戦」 
麦の穂 管理者 前田 博和 

2023 年は新型コロナウイルス感染症が 5 類感染症へ移行されたこともあり、少しずつ以前の生活を取り戻し

つつありました。むしろ以前の生活よりも換気、消毒、手洗いの重要性を確認することにより感染予防に関しては

進化しているように思います。皮肉なことに新型コロナウイルスのおかげで麦の穂における感染予防は進化しまし

た。 

麦の穂便りで紹介する麦の穂の様子は、外出やイベントなどの楽しいことが多いです。しかし普段の麦の穂は箱

折りやバリ取りなどの就労支援活動を行っていることが多いです。麦の穂における就労支援活動は、働くことで賃

金を得てその賃金を使う喜びや社会から必要とされている充足感を感じることを目的に行っています。 

北は北海道から南は鹿児島まで全国で40店舗を展開している久遠チョコレートというチョコレート専門ブラン

ドがあります。久遠チョコレートのチョコレートは有名ホテルや有名レストランなどにも採用されています。その

久遠チョコレートは、障害者が働く場としての側面も持ち合わせ、スタッフ 570 名のうち半数以上の 308名が

障害者手帳を所持しています。久遠チョコレートの夏目浩次代表は障害福祉や障害者の特性に理解が深く、どうし

たら障害を持っている人が働きやすくなるかを考え、働く場を提供しているそうです。 

なぜチョコレートなのかというと「障害者に最も適した仕事は、失敗しても溶かしてやり直せるチョコ作りだ」

何度も失敗を繰り返しながらチョコレート作りに辿り着いたそうです。私たちは経験を重ねていくと失敗を恐れて

より安全で確実な方法を選択しがちです。それでは自ら挑戦する機会を逃してしまっています。私は挑戦なくして

進化はあり得ないと思っています。麦の穂においてはご利用者、職員ともにいろいろなことに挑戦する 2024年

にしましょう。きっと 1年後にはさらに進化した麦の穂になっているはずです。今年もご利用者のみなさんが楽し

く挑戦できる 1年になるよう職員一同努めてまいります。 

スタッフブログが Facebook に変わりました ⇒ https://www.facebook.com/kenshokainet 

麦の穂＆大地合同クリスマス会！！ 

12/15 に麦の穂＆大地

合同クリスマス会を開催

しました。総勢 150 名

を超える参加者でとても

楽しくにぎやかな時間を

過ごしました。①②←今

回の麦の穂の出し物は

「てぶくろ」というウク

ライナの民話を劇にしま

した。てぶくろはおじい

さんが落とした手袋に動

物たちが次々と入ってい

くというお話です。 

③→プレゼント企画の一

等賞なんと麦の穂の堀田

さん！初参加のクリスマ

ス会で見事、一等賞を獲

得する強運の持ち主です。

④→クリスマス会の最後

は職員有志によるハンド

ベル演奏で締めくくりま

す。今回はドリカムの

「LOVE LOVE 

LOVE」を演奏しました。 
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感染症が流行っています。手洗いを励行しましょう！ 
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麦の穂でほしいもの 

麦の穂の利用者と職員による寄稿文を掲載します。 第 174 回の寄稿文 

今回は利用者の小堀真さん（ご家族代筆）からの寄稿文です。 

真には今年百歳を迎える大伯母さんがいます。会うといつも色々話しかけてくれます。

またとても行動的な大伯母は、真と遊びに行った先を競争しています。 

だいぶ前の話ですが、真の方が先に東京スカイツリーに麦の穂の遠足で行ったことが

分かった時は「まこちゃんに先を越されたか。」と悔しそうに言ってから大笑いしてい

ました。祖父の兄弟の方たちからも大事にされてとてもありがたく思っています。 

麦の穂の利用が始まって、今年で 14 年目になります。小学校、中等部、高等部を合

わせても 12 年です。学校時代はいろいろなこともありとても長く感じたのですが、そ

れ以上の年月を麦の穂で過ごしているのだと思うと感慨深いものがあります。 

毎日楽しそうに麦の穂を利用することができてとてもうれしく思っています。 

これからもよろしくお願いいたします。 

（写真）クリスマス会ではクマ役に挑戦した小堀さんです。 

 

クリスマスケーキづくり！！＆大掃除＆餅つき 

12/22 にクリスマスケーキを作りました。①←今回のクリスマスケー

キはバウムクーヘンの上に生クリームやチョコソース、イチゴなどをト

ッピングしました。②←「とても上手にできたから記念撮影よろしく！」

と染谷さん。 

12/26 には大掃除、12/27 には餅つきをしました。③↓普段はモッ

プ掛けで済ませるテーブルの下も大掃除では雑巾を使ってきれいに掃

除します。④↓餅つきは大きな臼と杵を使って豪快につきます。今回も

臼と杵でついた餅は大きな鏡餅になりました。 

 
リサイクル班より・・・アルミ缶回収行っています！！ご協力お願いいたします。 

その他にも・・・アンパンマンの絵本やおもちゃ（にじいろで使います。） 
 

御礼の部屋 いつもありがとうございます。 引き続きよろしくお願いいたします。 

●おやつ 関口様、木元様、坂井様●イチゴ 小室様●たくあん 蓮見様 

2 月ケジュール！ 

2/2（金）節分レク AM：恵方巻づくり PM：豆まき 

2/14（水）レクレーション バレンタインおやつ作り 

2/23（金）15段ひな飾り＆吊るし雛を見に行こう 花久の里 

2/26（月）冬の星空を見に行こう プラネタリウム鑑賞 久喜総合文化会館 

過去の麦の穂通信をご覧になりたい方はこちらへ 
https://kenshokai.net 

健翔会ホームページから「麦の穂通信」をクリック 
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