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 新型コロナウイルス感染症が弱毒化に変異。 

怖いのは、高齢者の死亡率の高さ！です  

  多くの人に伝えたい。活動、楽しさ満載の大地のこと   
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障害者の支援を考える 108     管理者 渡辺真一 

【ファーストステージ】 

新型コロナウイルス、インフルエンザウイルス、溶連菌、胃腸炎、

風邪、そして今最も話題なのが麻疹（はしか）です。新型コロナウイ

ルスによって人と人が交流することがなくなり、みな、コロナを恐れ

てマスクをして、大きな声を出さずに、アクリル板越しで食事をして

過ごした 3年間。本来風邪をひいて、インフルエンザに罹患して、胃

腸炎になり、プール熱だとか、結膜炎だとかになっていたはずです。 

海はないけど鮮魚センターです 

外出、買物楽しいなあ 

野菜買ってきて、と頼まれました 

家族にお土産を買いました 

天気も良く外でランチしました 

【セカンドステージ】 

すっかり、温室育ちになった日

本人。熱が出る、咳が出る、下痢

になるなどで病院に駆けつけて、

検査をして、インフルじゃない、コ

ロナじゃないと診断され、薬をも

らって家で安静にする。インフル

に至っては、A型に罹患し、治っ

たと思ったら B型に罹患している

話を聞きました。どうなっている

の？と心配になります。 

【サードステージ】 

人間はウイルスに感染すると抗

体ができます。同じウイルスに感

染したときにすぐに退治してくれ

るようになります。麻疹ワクチンが

有名です。ワクチンを接種して抗

体を作っておくことで感染しても

発症せず、また重症化しません。

このように体内に抗体を作ってお

くことが大切なのですが、それが

ここ数年間できていません。 

【ファイナルステージ】 

最新のコロナ死亡率は 65才

以上 2.4％、65歳未満 0.047％

と若い人の死亡率は桁違いに低

いです。同様に、子どもの時は

軽い症状の病気も大人になると

重症化する、麻疹やおたふくが

有名です。ウイルスに立ち向か

える若いうちに病気に感染し抗

体を作ることが、実は長い人生

の中で生活を豊かにするのでは

ないでしょうか。外出し、飲

む、食べる、遊ぶが楽しめると

考えたら少しは気持ちが楽にな

りませんか？ 3/15 まえばし赤城道の駅のフードコートで食事

をして、いちごフェアでいちごを食べて、地元の食

材を買ったりして楽しく過ごしました。 

3/1 大地では防災を考える日です。私たちは 1/1

能登大地震のように避難所で非常食を食べる経験

が必要です。不自由な生活も経験しなくちゃ 

3/4 ひな祭りは女の子のお祭りです。お雛様み

たいにきれいになっちゃおう。メイクアップをして

きれいにかわいくなった二人です。 

3/15 大地ツアーズで、新しくできた まえばし赤

城道の駅にいってきました。この道の駅で有名な

のはバナナです。まえばしバナナよろしくね！ 

まえばし赤城 道の駅 

https://kenshokai.net/


私、新人類世代ですが・・   職員紹介   大野さち代（おおの さちよ）  行田市 

生活支援員となり間もなく一年になります。ご利用者・職員共に幅広い年齢層で、

ときに年代を感じながら楽しく支援させてもらっています。 

先日もハンガーに上着を掛ける職員から「衣紋かけってわかりますよね？○○さん

知らないんですよ」と言われ、「その言葉使ってた」とは言えず、年代の差を感じた一

瞬でした。また音楽活動時のご利用者からのリクエストに、これは曲名？グループ

名？と考えることもしばしば。リクエストは童謡からご家族がよく歌う歌やリバイバル

の曲もあり、毎回楽しみです。 

この一年、他の職員と一緒にご利用者と関り大地で過ごす中で、気づきや学ぶ事が

たくさんありました。個人の個性を大事にするこのようなコミュニティで支援させて

いただく事にやぶさかではありません。（やぶさか初使用、これも年代？参照は大地

ニュース No.138） これからもよろしくお願い致します。 

←絵を描きたいと伝えるご利用者をサポートする大野さんです。 

「健翔会 賛助会員」募集中   年会費 1口 3,000円 
 

大地ニュース・麦の穂便り・にじいろ通信・にじいろプラス通信・おーい！くじらぐもの

計 5部（500円×年 3回＝年 1,500円）を郵送、さらにカレンダー（1,500円）をプ

レゼントします。是非ご入会ください。 
 

健翔会のスタッフブログはＦａｃｅbook 「いいね」をクリックしてください 

フェイスブックで「社会福祉法人健翔会」を検索してください！  

 

イベント盛りだくさんの楽しい大地を写

真で紹介します。 
 

⇒①2/29 カラオケを楽しむ南岳院さ

ん。自分の好きなカラオケが流れるとニ

コニコです。早くマイク持ってきてー。音

楽に合わせて、自分の声が聞こえてくる

のは楽しいね。 
 

⇒②3/4 ひな祭りメイクアップできれい

にメイクアップしてもらっている牛山さ

ん。ちなみにメイクアップされるのは大地

レディースの皆さんです。きれいなレディ

になれますよ。 
 

⇒③3/4 ひな祭りメイクアップできれい

になった「大地レディース」の皆さんで

す。一人一人メイクアップするので時間

がかかります。男性利用者は静かにメイ

クしているところを見ていました。終わっ

たら、みんなの前をウオーキングしてお

披露目もしました。さすが女の子です。 
 

⇒④3/6 ふぁみいゆ東館（特別養護老

人ホーム）にてパン工房麦香のパンや受

託作業班の作ったキーホルダーなどを販

売しました。元気なおばあちゃんがパン

を買ってくれます。施設の職員さんもパ

ン美味しいね、って声かけてくれます。 
 

⇒⑤3/14 大地農場では春の野菜の準

備が始まりました。連作障害を防ぐため、

何を育てるかを過去の記録とにらめっこ

しています。畑に元肥を蒔いて耕したら、

種まきです。早速、ジャガイモの種芋を植

えました。収穫が待ち遠しいです。 

大地でほしいもの 
・リサイクル品 アルミ缶、新聞紙、段ボール、
牛乳パック、本、古着（月末） 

・未使用切手・ハガキ（書き損じでもOK） 

・石鹸・洗剤・バザー品 

・アンパンマンの絵本やおもちゃなど、子ども

たちの施設で欲しいそうです。捨てる前に、

是非、お声がけください。 
 

・パン工房のお支払いは現金が無くても大丈

夫！PayPay決済ができます。 
 

御礼 いつもありがとうございます！ 

○液晶テレビ 大久保様 

○洗剤 入口様 

○ＢＯＸティッシュ 武井様 

〇リサイクル品・バザー品 根岸様、新井様、

高山様、松田様、坂本様、吉田直輝様、橋

上様、川田七輝様、和光保育園様、大久保

様、武井様、牛山様、長島様、長谷川様、入

口様、南岳院様、岡田様、杉田様、田中様、

中里様、篠本様 

〇発泡スチロール 協和電化様、桜井様、金

子電機様、丸山電化様、まちだ電気様、リ

ースアップシステム様、もてぎ電機様 
 

活動 応援してください。 
2 月も元気に市役所、ふぁみいゆ東館で販売

を行いました。バレンタイン売り上げが加わり

給料が支給されました。3 月はホワイトデー

の売り上げが加わりお楽しみですね。 
 

4月の大地の販売会 

ふぁみいゆ東館 4/3、4/17 11：30～ 

行田市役所  4/10、4/24 11：00～ 
 

3～4月スケジュール 
3/29 お楽しみ会 ２０２３年度表彰式 

4/1 通所セレモニー 

4/5 お花見ウオーキング 

4/10・4/11 イエローレシートキャンペーン 

4/19 おやつつくり 
 

渡辺は花粉症です。妻の花粉症を笑っていた

ら、自分も大変なことになりました。鼻水ツー

ツーなので薬を飲むと、鼻詰まりになります。

目もかゆくなります。暖かくなると Hebi も

出てくるので、春は苦手です。 
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