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にじいろ通信 №92 
発行：社会福祉法人健翔会 にじいろ 

所在：埼玉県行田市谷郷 2-16-26 

TEL：048-598-7898 FAX：048-598-7319 

責任者：にじいろ管理者 齋藤真知子 

MAIL：nijiiro@kenshokai.net 

「にじいろ」は児童福祉法により、障害特性のある子どもたちに日中活動を提供する健翔会の第 3号事業所です。 

運動の秋、秋の実り、食欲の秋、季節を満喫した子どもたち。 

安全で安心できるにじいろを目指しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

ドングリや落ち葉を拾ってきました。後日、紙粘土

でカップケーキを製作。ドングリをトッピングしま

した。美味しそうな秋味のケーキが出来ました。 

「なんでも体験する大切さ」 

児童発達支援管理責任者 齋藤真知子 
 

先日、健翔会合同運動会が行田総合体育館で行われました。今回で１

２回目を迎えました。子どもたちは、応援合戦のためのダンスを１年

かけて毎日の始まりの会の体操で取り組み、衣装を身に付けて頑張

りました。今回、昨年まで体育館内に入れなかった児童が体育館内に

入って競技に参加できるのを見て、あーゆっくり成長しているなと感

じました。様々な活動の積み重ねがあり、見通しがついたり、安心して

過ごせる環境が整っていたのではないかと感じました。 

世間には知らないことややったことのないないものばかりです。ここ

は来たことがあるぞ、この人見たことがあるぞ、いつもの音楽が流れ 

★12月の主な予定 2日～：年賀状制作 11日：カップインチャレンジ・大地でミカン狩り 17日：運試しサーキット  

21日：にじいろクリスマス会 2６日：餅つき体験、凧制作 27日：大掃除＆納会 

★にじいろでほしいもの おもちゃ、ブロック、本（図鑑・トーマス・アンパンマン 音の出る絵本 ） 

★ありがとうございました 岩立様：お菓子、おもちゃ等 櫻井様：絵本 平井様：お菓子 
 

健翔会のホームページ  httpｓ://kenshokai.net/  「健翔会 にじいろ」 を検索 見てね♪ 

 

ているから大丈夫、などなど「知

っている」「やったことがある」の

大切さを感じました。 

知らないスポーツに挑戦したり、

新しい料理を食べて味を知って

いくことで自分の視野や知識が

広がり、スキルも上がります。 

やる前は「面倒だな」と思うこと

も、実際にやってみるとその活

動の価値（楽しさ）に気が付くこ

とが多いです。 

体験してやってみたことは、知識

だけで得られない達成感などを

得られますよね。また、挑戦した

ことは、知らないうちに自信や成

長につながって行くと感じます。

たとえ失敗しても「やった」とい

う経験になります。他人と関わる

ことで社会性等も育まれる機会

にもなります。 

やっぱり「0」より「1」です。体験

に勝るものはないといつも感じ

ています。なので、これからも

様々な活動を提供します。そして

私たちも子どもたちと一緒に体

験を積み重ねていきたいです。 

 張り巡らされた紐に触れないように、手に持ったボー

ルを箱に入れるミッションをクリアーするゲームを

行いました。BGMはミッションインポッシブルです 

11/14健翔会合同運動会ではにじいろプラスと協力し

て「地球に子ども」をダンスしました。練習をたくさんし

たので、緊張せずいつものように行えました。 

ご家族も応援に来てくれ、一緒にゲームに参

加しました。ママー早くー!! 

出た目の数のボールを運びます!!８個がでた

よ～      それそれ～運んで～ 

 

「台風の目競争」はタイミング合わせて走った

よ!!頑張れー♪ 

http://kenshokai.net/

