
「社会性
しゃかいせい

」 

児童
じ ど う

発達
はったつ

支援
し え ん

管理
か ん り

責任者
せきにんしゃ

 今村
いまむら

篤史
あ つ し

 

11 月は外部
が い ぶ

での活動
かつどう

が多く
お お く

、いろいろな人
ひと

たちと

関わる
か か わ る

機会
き か い

がたくさんありました。 

人
ひと

との関り
かかわり

から学ぶ
ま な ぶ

ことも多く
お お く

、そこから社会性
しゃかいせい

を

育て
そ だ て

ることにつながります。にじいろプラスの子ども達

は「相手
あ い て

の言う
い う

ことを聞いて
き い て

理解
り か い

する」「自分
じ ぶ ん

の気持ち
き も ち

を

きちんと伝える
つ た え る

」が育って
そ だ っ て

きていて、中
なか

には「相手
あ い て

の

気持ち
き も ち

を考
かんが

えて行動
こうどう

」までステップアップしている子
こ

も

います。 

心
しん

理学
り が く

や教育学
きょういくがく

の世界
せ か い

では、この社会性
しゃかいせい

の学習的
がくしゅうてき

な

側面
そくめん

を「ソーシャルスキル（社会的
しゃかいてき

技能
ぎ の う

）」と呼び
よ び

、その

訓練
くんれん

のことを「ソーシャルスキルトレーニング（SST）」

と呼んで
よ ん で

います。学校
がっこう

や病院
びょういん

などいろいろな場面
ば め ん

で

SST と聞く
き く

ことがあると思います
お も い ま す

が、にじいろプラスの

活動
かつどう

の中
なか

にも SST は入って
は い っ て

います。社会性
しゃかいせい

はゆっくりと

身
み

についてくるものなので、スモールステップで出来た
で き た

ことを子ども
こ ど も

達
たち

に実感
じっかん

してもらいたいと思います
お も い ま す

。 
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「にじいろプラス
ぷ ら す

」は児童
じ ど う

福祉法
ふくしほう

により、障害
しょうがい

特性
とくせい

のある子ども
こ ど も

たちに日中
にっちゅう

活動
かつどう

を提供
ていきょう

する健
けん

翔会
しょうかい

の第 5 号
だ い ５ ご う

事業所
じぎょうしょ

です。 

ニジマス釣り
つ り

やショベルカー運転
うんてん

などいろいろな体験
たいけん

盛沢山
もりだくさん

でした！ 

 

 

 

      12月
がつ

の主
おも

な予定
よ て い

       

2 日：箱
はこ

の中身
な か み

はなんだろゲーム 

5 日：年
ねん

賀状
がじょう

制作
せいさく

～スタンプ作り～ 

9 日：音楽
おんがく

 ボディーパーカッション 

13 日：リクエスト オリジナルカードゲーム 

16 日：リクエスト ダンボール工作
こうさく

 

18 日：運動
うんどう

 なわとび 

20 日：ゆずで足湯
あ し ゆ

 

25 日：クリスマス会
かい

 

26 日：リクエスト カラオケ 

27 日：納会
のうかい

 にじゲーム 

      ありがとうございました       

藤川さん・出井さん・岩﨑さん：おかし  

武井さん：おもちゃ  

健翔会 Facebook にて活動内容更新中 子どもたちの楽しい様子が見られます♪ 「https://www.facebook.com/kenshokainet」 

県民
けんみん

の日
ひ

は教育
きょういく

センターイベントに参加
さ ん か

しました。 

普段
ふ だ ん

は経験
けいけん

できないことがたくさん体験
たいけん

できました    

今年
こ と し

のハロウィンも、協 力 先
きょうりょくさき

を歩いて
あ る い て

周り
ま わ り

ました。声
こえ

をかけても

らうことも多く
お お く

、地域
ち い き

の人
ひと

たちと関わる
か か わ る

機会
き か い

になりました。 

指紋
し も ん

採取
さいしゅ

実験
じっけん

でにじいろプラス強盗
ごうとう

事件
じ け ん

が起こりました
お こ り ま し た

。犯人
はんにん

と

思われる
お も わ れ る

指紋
し も ん

を採取
さいしゅ

して捜査
そ う さ

さながらです。 

土曜
ど よ う

イベントでニジマス釣り
つ り

と長瀞
ながとろ

トリックアート倶楽部
く ら ぶ

に

行きました
い き ま し た

。今回
こんかい

は釣った
つ っ た

魚
さかな

を自分
じ ぶ ん

たちで焼き
や き

ました！ 

くじらぐもの細川
ほそかわ

職員
しょくいん

より、ところてんを頂き
いただき

ました。食
た

べやすい

ようにアレンジし、ほとんどの子
こ

がおいしいと絶賛
ぜっさん

でした♪ 

合同
ごうどう

運動会
うんどうかい

今年
こ と し

も優勝
ゆうしょう

！ 


