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 外部イベントへの参加は、障害者支援を 

知ってもらうために必要です  

 えっほ、えっほ。大地が楽しさいっぱいということを伝えなきゃ  
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障害のある人への支援を考える 123   管理者 渡辺真一 

【ファーストステージ】 

知的の障害のある人には「こそあど言葉」の理解は難しい。これ

は障害者支援でまず初めに学ぶことです。一方「こそあど言葉」は

小学校の国語の授業で学ぶ重要な「語彙（ボキャブラリー）」で、こ

れを覚えるとコミュニケーションが容易になる大切な言葉です。既

に、この前文だけでも 3 つの「こそあど言葉」を使っています。そう、

日常的に意識しないと使ってしまう言葉なのです。 

パン工房麦香も出店しました 

お母さんも来てくれました 

たくさん買物しました 

クレープ美味しそうです 

ポンチョ着て楽しんでます 

【セカンドステージ】 

大地の研修でも「こそあど言

葉」を使わないように、より具体的

に、わかりやすい言葉選びをする

よう指導しています。指導される

と自分がたくさん「こそあど言葉」

を使っていたことに気が付きま

す。使わないようにすると、何をど

う話してよいのか？といったよう

に、言葉を奪われたような感覚に

なります。そのくらい簡単に多用

できる言葉なのです。 

【サードステージ】 

「こそあど言葉」を禁止すると、

次に出てくる言葉は連体詞、形容

詞です。これもたくさんあって、こ

れを禁止されると、さらに話せなく

なります。例えば「少し」「ちょっと」

「いっぱい」「きちんと」などです。

身支度きちんとしようね！ちょっと

待ってて！すぐ戻ります、、、この

言葉を使わずに話せますか？ 

【ファイナルステージ】 

私たちが無意識で使っている

言葉がご利用者を混乱させてい

るとしたら問題です。大切なの

は、障害のある人の特性として、

あいまいな表現、自分の考えで意

味が変わる表現は理解しにくいと

いうことを意識しているかどうか

です。意識することで、本来の目

的も見えてくることもあります。今

月に行われる消防訓練。急いで

避難して！！何で急ぐのか考え

てみてください。できればより具

体的に！答えは 2分以内に避難

しよう！だから急いでいます。 5/16 手作りおやつで「ブリュレプリン」を作りま

した。蒸してできたプリンに溶かした砂糖をかけて

いきます。職員と一緒に集中する橋上さんです。 

4/18 お楽しみ会で足湯を行いました。足湯は血

行促進効果があり、体がポカポカしてきます。足湯

の後はお茶とようかんを食べました。 

4/22 丸信ラーメンランチツアーです。給食では

味わえない熱々のラーメンです。川田さんも美味

しくラーメンをいただきました。 

5/6 にじいろマルシェに行ったら、なんというこ

とでしょう、コバトンも遊びに来ていました。ちょっ

とうれしい高橋さんです。 

雨のにじいろマルシェ 

https://kenshokai.net/


大地大好き💛     ご利用者紹介  牛山 めぐみ（うしやま めぐみ）さん  加須市 

こんにちは。加須市から来ている牛山めぐみです。 

大地にお世話になり始めてから 5年目になりました。いつもありがとうございます。

趣味は、つるの剛士のカバーソングを歌う事。最近では大地のアラーム音で聞く相棒

のテーマ曲が気に入ったところからドラマまで好きになりました。大地ではカラオケ

を歌わせてもらえる時間を楽しみにしています。 

曜日ごとの活動を覚えていて、特にパンの販売へ行く水曜日が大好きです。パンが

沢山売れると明るい表情で帰ってきて「全部売れた！」と家族に報告をします。やり

甲斐を与えて下さり感謝しています。 

感情の波で固まったり、てんかんでご心配をおかけしたりしますが、休日に「早く大

地に行きたい」と言う位大地が大好き！これからもよろしくお願いします。 

←5/14 市役所のロビーでのパン販売で、中心になって頑張ってくれている牛山さんです。 

「健翔会 賛助会員」募集中   年会費 1口 3,000円 
 

大地ニュース・麦の穂便り・にじいろ通信・にじいろプラス通信・おーい！くじらぐもの

計 5部（500円×年 3回＝年 1,500円）を郵送、さらにカレンダー（1,500円）をプ

レゼントします。是非ご入会ください。 
 

健翔会のスタッフブログはＦａｃｅbook 「いいね」をクリックしてください 

フェイスブックで「社会福祉法人健翔会」を検索してください！  

 

イベント盛りだくさんの楽しい大地を写

真で紹介します。 
 

⇒①4/18 お楽しみ会 大地の足湯温

泉です。ご利用者は順番に足湯につかり

ます。写真左、川田七輝さんの大喜びの

舞です。右、渋澤さんは慣れた様子で足

湯を楽しんでいます。 
 

⇒②4/18 写真左、長谷川さんはこの

足湯はどこの温泉か担当の職員に聞い

ています。右、橋上さんは、興奮してしま

うことが多いのですが、今回の足湯では

静かにゆったり楽しむことができました。 
 

⇒③4/25 今回の職員会議の研修はコ

ミュニケーション能力を高めようです。お

題の絵をみんなに話しますが、なかなか

うまく伝わりません。こそあど言葉や形容

詞を多用するとさらに伝わりません。自

分の考えって伝わりにくいものですね。 
 

⇒④4/28 農作業班で夏野菜のオクラ

の種まきをしてくれました。既に、ジャガ

イモ、ナス、キュウリ、サツマイモなどが植

えてあります。オクラもおいしい夏野菜

です。今夏もたくさん穫れるといいです

ね。 
 

⇒⑤5/16 手作りおやつでブリュレプリ

ンを作りました。プリンを作るよりブリュ

レを作る方が、匂いや音など五感を刺激

してくれるようで、ご利用者のお手伝い

率が高かったです。みんなのお手伝いの

おかげで、美味しいおやつが完成しまし

た。 

大地でほしいもの 
・リサイクル品 アルミ缶、新聞紙、段ボール、
牛乳パック、本、古着（月末） 

・未使用切手・ハガキ（書き損じでもOK） 

・石鹸・洗剤・バザー品 

・アンパンマンの絵本やおもちゃなど、子ども

たちの施設で欲しいそうです。 
 

・パン工房のお支払いは現金が無くても大丈

夫！PayPay決済ができます。 
 

御礼 いつもありがとうございます！ 

○洗剤 松田様 

〇菓子 鈴木様 

〇リサイクル品・バザー品 高橋玲央様、岡田

様、、松田様、高山様、宮嶋様、川田琉希也

様、木元信一様、根岸様、武井様、入口様、

長島様、大久保様、南岳院様、佐藤様、中

里様、杉田様、佐藤優里奈様、田中様、橋

上様、長谷川様、吉田直輝様、和光保育園

様、新井様、川田七輝様、高沢様、鎮目様 

〇発泡スチロール モテギ電機様、金子電機

様、イシイ工藤様、町田商会様 
 

活動 応援してください。 
4 月も元気に市役所、ふぁみいゆ東館で販売

を行いましたが、残念ながら給料は出ません

でした。ただ、夏のボーナスは 6 月に支給す

る予定です。お楽しみに。 
 

6月の大地の販売会 

ふぁみいゆ東館 6/4、6/18 11：30～ 

行田市役所  6/11、6/25 11：00～ 
 

6月スケジュール 
5/28 消防訓練 

5/30 お楽しみ会 桶川道の駅散策ツアー 

6/12 行田市福祉課主催 歯科検診 

6/20 工場見学 

その他、手作りおやつ、お楽しみ会などイベン

ト盛りだくさん 
 

 

5 月後半になり暑い日が続いています。日中

30 度を超える日があり、夏でしょ！という

言葉が漏れ聞こえてきます。6 月になると梅

雨ですが、その前にすでに「夏」です。体調管

理に気をつけましょう。 
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