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「にじいろ」は児童福祉法により、障害特性のある子どもたちに日中活動を提供する健翔会の第 3号事業所です。 

今年もにじいろは「楽しんで・楽しんで・楽しんで・楽しんで、楽しんでまいります!! 

安全で安心できるにじいろを目指しています。 
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「本年もどうぞよろしくおねがいいたします」 

児童発達支援管理責任者 齋藤真知子 

 

新しい一年が始まりました。2026年は60年に一度しか巡ってこな

い、とてもレアな「丙午（ひのえうま）」の年です。古くから“火の勢いが強

く、物事を明るく照らし出す年”とされ、エネルギーに満ちた一年になる

と言われています。その由来にあやかり、にじいろでも、子どもたち一

人ひとりの中にある小さな炎が、今年さらにあたたかく、力強く燃えて

いくような支援をしていきたいと思います。     

さて、にじいろでは新年のスタートとして、みんなで恒例の書初めを

行いました。筆を持つ姿は真剣そのもの。「今年はこれをがんばりたい」 

★2月の主な予定 ２日：鬼退治ゲーム 3日：節分レクにじいろに鬼がやってくるぞ!! 6日：ジャンプジャンプレク  

11日：バレンタイン手作りおやつ １３日：手話の時間 １７日：コロコロマッチングレク １８日：神経衰弱チャレンジ 

20日：床屋さんになろう ２４日：ふわふわバッティングゲーム ２5日：2月お誕生日会 ２７日：箱箱ドドーン 

★ありがとうございました 川田様、平井様、富樫様：お菓子 村田様：絵本 

「こんな自分になりたい」そん

な思いを、力強い文字に込め

て書き上げてくれました。子

どもたちの目標はどれも個性

が光り、読んでいるだけで心

が温かくなるものばかりで

す。中には「おてつだい」「まい

にちたのしむ」など、日々の生

活に寄り添った素敵な言葉も

ありました。 

にじいろの目標は今年も 

子どもたちの『やってみたい』

を一緒に育てる場所であるこ

と、を大切にしていきます。 

丙午の年が持つ前向きな勢

いに背中を押してもらいなが

ら、子どもたちが挑戦し、失敗

し、また挑戦する―。そんなサ

イクルを安心して繰り返せる

環境を整えていきます。そし

て、どんな小さな一歩も見逃

さず、一緒に喜び合える一年

にしていきたいと思います。 

本年も、にじいろをどうぞ

よろしくお願いいたします 

毎年楽しみにしている凧あげ。今年も風に乗せよう

と、みんなで一生懸命に走りました。 

新年の壁画は、みんなの書初めと、それぞれ

が作った馬の飾りが勢ぞろいして、とても賑

やかに仕上がりました。 

 

健翔会のホームページ  httpｓ://kenshokai.net/  「健翔会 にじいろ」 を検索 見てね♪ 

 

1月 5日に本法寺へ初詣に行き、今年も元気に過ごせ

るようにと、ご祈祷を受けてきました。 

 

自分の思いを力強く書いてくれました。文字か

らも前向きな気持ちが伝わってきます。 

自分の干支のお面をつけて、干支の話しと手話

を学びました。十二支が勢ぞろいしました❤ 

http://kenshokai.net/

